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S et ES 
Objectifs:  

 Préparer les participants  aux examens 

officiels 

 Révision des notions clefs et 

incontournables  

 Entraînement à l’examen 

 

Déroulement du stage :  

 Mathématiques  : 

5 séances de 4 heures  

 Sciences  physiques :  

5 séances de 4 heures 

 S.V.T. : 

2 journées : 15 heures 

 

N’hésitez pas à vous informer : 

60 rue Albert 1er - La Rochelle 

Tel : 05 46 55 14 70 

 

 contact@sylvan-larochelle.com 

www.sylvan-larochelle.com 

Directeur : Denis PENNEC 



EPREUVE DE SCIENCES 

PHYSIQUES  

Contenu du stage :  

 

Révisions portant sur :  

 Mécanique du point, TCI 

 Energie / Forces 

 RMN / Colorimétrie / Optique 

 Chimie organique 

 Dosages 

 Oxydo-réduction, acido-basique 

 Réactions nucléaires 

 

EPREUVE DE 

MATHÉMATIQUES 

Contenu du stage :  

Série S :  

Révisions portant sur :  

 Etude  de fonction 

 Probabilités  

 Suites 

 Géométrie dans l’espace 

 Géométrie plane 

 Raisonnement par récurrence 

 Nombres complexes  

 

Série ES :  

Révisions portant sur :  

 Etude  de fonction 

 Applications économiques 

 Probabilités  

 Suites 

 Statistiques  

 

EPREUVE DE SVT 

Contenu du stage :  

Révisions portant sur :  

 La démarche scientifique en SVT 

 Elaboration d’un protocole expérimental 

 Analyse des résultats 

 Rédaction d’une introduction 

 Rédaction d’une conclusion 

 Organisation et rédaction d’un 

développement scientifique 

 Méthodologie du sujet type 1  

 Méthodologie du sujet type 2a 

(raisonnement scientifique) 

 Méthodologie du sujet type 2b (étude de 

documents) 

AUTRES SECTIONS 

AUTRES MATIÈRES 

Autres stages de préparation au bac :  

 Histoire-géographie   

 Philosophe  

 Français (1ère)  

 

Possibilité de préparations à la carte : 

 Comptabilité (STG) 

 Sciences physiques (ST2S / STI2D) 

 Economie (ES) 

 

MÉTHODOLOGIE DU 

STAGE 

Séances 1 à 5 : Travail dirigé  et travail 

en autonomie : 

Révision des notions principales à tra-

vers des exercices dirigés, suivis  par des 

exercices en autonomie, complétés par 

une correction collective.  Les premiers 

exercices sont choisis pour appuyer les  

points difficiles du programme.  La der-

nière heure de chaque séance est consti-

tuée d’exercices de bac afin de travailler 

sur l’ensemble du programme.  

Séance 5 : Travail d’application et de 

validation –  

Révision et validation des notions étu-

diées pendant les 4 premières séances 

par une épreuve « blanche »  

PLANNING ET TARIFS 

Mathématiques : 

 

Sciences physiques et SVT :   

 

Sur demande 

 

 Date Matin AM Séance 

 Samedi 14 mai  14h - 18h 1 

 Samedi 21 mai  14h - 18h 2 

 Samedi 28 mai  14h - 18h 3 

 Samedi 4 juin  14h - 18h 4 

 Samedi 11 juin  14h - 18h 5 

Tarif 720 €    


